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まっちゃ

Sponsered by CDS*Just a Joke*

皆さんこんにちは。CDS の黃睿、呂承霖、鄭亦翔です。
CDSはコンタクトブックの略です

配達サービス。

1-1.歴史
歷史

隋代に発祥し、唐代に栄え、宋代には独自の茶道がありました

（当時は注文茶と呼ばれていました）。千年以上の歴史がありま

す。明の時代以降、中国では茶葉をスープに浸して滓を捨てると

いう飲茶法が流行し、お茶の注文はますます失われ、伝統的な製

茶機も姿を消しました。 9世紀末（日本では平安時代中期）、抹

茶は唐を離れ、日本とともに日本に入ってきました。

1-2.創設者
創始者

妙安栄斎

2.作る
製作

使用前に生茶を製氷室から取り出し、排出室で加熱して切断等の
加工を行い、0.3立方センチメートル程度に細かく切断し、すぐに
製茶します。
抹茶は天然石磨き碾茶を使用しています。
石間の温度変化が抹茶の風味の最終段階となります。
生茶使用前需從冰盒中取出，在出料室加熱後進行切割等加工，米切0.3立方厘米見小塊，即刻製成碾茶。
抹茶用於天然石材拋光碾茶。
Ishima的溫度變化是抹茶味的最後一步。

2.作る
製作

その日に摘んだ新葉を蒸した後、そのまま乾燥させます。

その後、不毛茶は冷蔵庫に入り、0℃以下の温度で保管され、

甘みが増します。

http://drive.google.com/file/d/1vsj7zLk_u8FupVBAsJaqbe8E40vyI141/view
http://drive.google.com/file/d/1vsj7zLk_u8FupVBAsJaqbe8E40vyI141/view
http://drive.google.com/file/d/1xuTnOgO5K2gj7TkvNcn3_WKnpE6nCzaP/view
http://drive.google.com/file/d/1xuTnOgO5K2gj7TkvNcn3_WKnpE6nCzaP/view
http://drive.google.com/file/d/1rSgjoJ3qILYeanDhDNGSCZE0CwNWbA6U/view
http://drive.google.com/file/d/1rSgjoJ3qILYeanDhDNGSCZE0CwNWbA6U/view
http://drive.google.com/file/d/1EpEylZhaftw4SD3EfmG2TpQ3rviiDK-c/view
http://drive.google.com/file/d/1EpEylZhaftw4SD3EfmG2TpQ3rviiDK-c/view
http://drive.google.com/file/d/1NHikCsGNxXwk4HMr57IMlJsAi6BlDuIW/view
http://drive.google.com/file/d/1NHikCsGNxXwk4HMr57IMlJsAi6BlDuIW/view
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3.発明者
發明者

今から約800年前の鎌倉時代初期、臨済宗の開祖・栄西禅師
が中国宋から茶の種を持ち帰ったのが、今日の飲茶文化の始
まりと言われています。このお茶の飲用法は煎茶を煎って飲
むのではなく、抹茶のように粉状にしたもので、抹茶の始ま
りとされています。栄西禅師の「お茶で健康」は、日本で初
めてお茶の栽培方法や効能を解説した資料です。

1.アイス抹茶ラテ

2. 抹茶プリン

3. 抹茶チーズケーキ

4.グリーン抹茶カレーチキン

5. 抹茶ビスケット

4.関連食品
相關食品

4.関連食品
相關食品

1.アイス抹茶ラテ

4.関連食品
相關食品

2. 抹茶プリン

3. 抹茶チーズケーキ

4.関連食品
相關食品

4.グリーン抹茶カレーチキン

4.関連食品
相關食品

http://drive.google.com/file/d/15mHHcv5zYUFTVGF4_eGhEyw3IGf6HgN0/view
http://drive.google.com/file/d/15mHHcv5zYUFTVGF4_eGhEyw3IGf6HgN0/view
http://drive.google.com/file/d/1w9iip_wRSTG_kPp7GRUesDFbz86rJdLL/view
http://drive.google.com/file/d/1w9iip_wRSTG_kPp7GRUesDFbz86rJdLL/view
http://drive.google.com/file/d/16RBo0TOQTpnxfFRCxGNBo6vqKtEsMRX8/view
http://drive.google.com/file/d/16RBo0TOQTpnxfFRCxGNBo6vqKtEsMRX8/view
http://drive.google.com/file/d/1_rzDZ19wIbonSmd4GqL0-cTK4gK8Qx_h/view
http://drive.google.com/file/d/1_rzDZ19wIbonSmd4GqL0-cTK4gK8Qx_h/view
http://drive.google.com/file/d/1YWKtqkkRkO1H-QeSjEg00k7ZHwZL-h9-/view
http://drive.google.com/file/d/1YWKtqkkRkO1H-QeSjEg00k7ZHwZL-h9-/view
http://drive.google.com/file/d/1CEDbpogQZe9K6fgZ4uu6jV06YWQ3zto2/view
http://drive.google.com/file/d/1CEDbpogQZe9K6fgZ4uu6jV06YWQ3zto2/view
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5. 抹茶ビスケット

4.関連食品
相關食品 ソース

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%8A%B9%E8%8C%B6

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.yamamasa-
koyamaen.co.jp%2Fzhtw%2Fmatcha%2Fbasic%2F&psig=AOvVaw0XGdyu81SPq
nD1bP6ZLruv&ust=1681346067251000&source=images&cd=vfe&ved=0CBEQjRx
qFwoTCKjry6qMo_4CFQAAAAAdAAAAABAE

https://www.yamamasa-koyamaen.co.jp/zhtw/matcha/basic/matcha-history.html

https://www.google.com/url?sa=i&u

rl=https%3A%2F%2Fhome.gamer.

com.tw%2FcreationDetail.php%3Fs

n%3D800780&psig=AOvVaw3L5O

2lrl-
Q4LJ2XSa2XQGp&ust=168376464

6565000&source=images&cd=vfe&

ved=0CBEQjRxqFwoTCOjZg5--

6f4CFQAAAAAdAAAAABAE

quiz

クイズ

Sponsered by CDS*Just a Joke*

1.

1. 2.

http://drive.google.com/file/d/1eTFsSEZSiN86RrFOE92_L6i0w7ct94gl/view
http://drive.google.com/file/d/1eTFsSEZSiN86RrFOE92_L6i0w7ct94gl/view
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%8A%B9%E8%8C%B6
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.yamamasa-koyamaen.co.jp/zhtw/matcha/basic/&psig=AOvVaw0XGdyu81SPqnD1bP6ZLruv&ust=1681346067251000&source=images&cd=vfe&ved=0CBEQjRxqFwoTCKjry6qMo_4CFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.yamamasa-koyamaen.co.jp/zhtw/matcha/basic/matcha-history.html
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://home.gamer.com.tw/creationDetail.php?sn%3D800780&psig=AOvVaw3L5O2lrl-Q4LJ2XSa2XQGp&ust=1683764646565000&source=images&cd=vfe&ved=0CBEQjRxqFwoTCOjZg5--6f4CFQAAAAAdAAAAABAE
http://drive.google.com/file/d/1ySMo-anQCBgx3iQnY5a2IX0p2sWcOiMU/view
http://drive.google.com/file/d/1ySMo-anQCBgx3iQnY5a2IX0p2sWcOiMU/view
http://drive.google.com/file/d/1cw2vBM8ciVxS3_qyrhKlC6QALRZ9RtrG/view
http://drive.google.com/file/d/1cw2vBM8ciVxS3_qyrhKlC6QALRZ9RtrG/view
http://drive.google.com/file/d/1KgcUH54HFc9JG6V2ZbIdimF_c2ZVIvGU/view
http://drive.google.com/file/d/1KgcUH54HFc9JG6V2ZbIdimF_c2ZVIvGU/view
http://drive.google.com/file/d/1MMJRVT_6sYLQ64wXI8vvsZL4QY7Bflkm/view
http://drive.google.com/file/d/1MMJRVT_6sYLQ64wXI8vvsZL4QY7Bflkm/view
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2. 3.

3. 4.

4.
5.

http://drive.google.com/file/d/1lj3N0gRhSj1DXjY8AId0doEabAlT0z5Y/view
http://drive.google.com/file/d/1lj3N0gRhSj1DXjY8AId0doEabAlT0z5Y/view
http://drive.google.com/file/d/1qXcJR45cCyjGgRjWXH4nHZy_zrJHuZ5s/view
http://drive.google.com/file/d/1qXcJR45cCyjGgRjWXH4nHZy_zrJHuZ5s/view
http://drive.google.com/file/d/11WTeNM4J9SswGGelOt2RitvkjqYTo8zt/view
http://drive.google.com/file/d/11WTeNM4J9SswGGelOt2RitvkjqYTo8zt/view
http://drive.google.com/file/d/1BRxuU8FqGpeR5jJjU_SYUkLyQaZ3VY0F/view
http://drive.google.com/file/d/1BRxuU8FqGpeR5jJjU_SYUkLyQaZ3VY0F/view
http://drive.google.com/file/d/1xWk9XeLRKYfNS_gjZGiB2MjXKgNRBhtK/view
http://drive.google.com/file/d/1xWk9XeLRKYfNS_gjZGiB2MjXKgNRBhtK/view
http://drive.google.com/file/d/1xlT-GNpBBStwF5S9i8MWq9hqy6vYdWkf/view
http://drive.google.com/file/d/1xlT-GNpBBStwF5S9i8MWq9hqy6vYdWkf/view
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5.
6.

6. The End

Sponsered by CDS*Just a Joke*

皆さん、

今ありがとうございま

した

http://drive.google.com/file/d/1ucXL_osiBsCEl4qnY4OgsGkp96XyNzUk/view
http://drive.google.com/file/d/1ucXL_osiBsCEl4qnY4OgsGkp96XyNzUk/view
http://drive.google.com/file/d/180a-MVtwKAe-JCRe-j4YwEoNSQ1WL-RM/view
http://drive.google.com/file/d/180a-MVtwKAe-JCRe-j4YwEoNSQ1WL-RM/view
http://drive.google.com/file/d/1fiytj5TK3VxEhPxL1A4agPxa2F_vD97w/view
http://drive.google.com/file/d/1fiytj5TK3VxEhPxL1A4agPxa2F_vD97w/view

