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名人研究 

研究生 

指導老師 

林書豪 

吳亞希 

張馨文老師 

研究動機 林書豪很喜歡打球，我也喜歡打籃球，而且他和我的信仰都是

基督教。還想知道林書豪的其他興趣，所以選來做名人研究。 

名人的優弱

勢分析 

與我比較 

優勢智能是肢體動覺～ 

林書豪是運動員，也是第一位父母是來自臺灣的球員。 

我的優勢智能，也是肢體動覺～我喜歡打籃球和運動。 

名人小檔案 林書豪畢業於美國加州的帕羅奧圖高中，哈佛大學，主修經濟

學，副修社會學。林書豪是 NBA 歷史上第一個美籍華裔與台裔

的球員，也是第二位進入 NBA 的哈佛大學畢業生。 

名人 Q&A 
Q1.你在 NBA 認識最要好的朋友是誰？ 

 A1.紐約尼克隊友 Steve Novak。 

Q2.為什麼你遇到困難時，沒有放棄？ 

 A2.因為我重新信靠上帝。 

Q3.你選 7 來做為你的球衣號碼，有什麼意義嗎？ 

 A3.上帝代表的號碼為 7 號，提醒自己一切都是上帝的恩典。 

名人的生平 

世界大事 

林書豪出生在 1988 年 8 月 23 日，美國加州的托倫斯。 

1998 年，中華民國報禁正式完全解除，新聞媒體擁有新聞自由。 

名人的球風 林書豪 191 公分，91 公斤，擁有出色的速度，甚至有報導指出

林書豪的體測速度比公認 NBA 還快。 

籃下終結能力也不錯，突破遇到阻擋時，會運用出色的籃球智

商和傳球視野，把球傳給外線射手得分。 

名人的名言 沒有人相信你時，要相信你自己。 

Believe in yourself when no one else does. 

心得與期許 
其實，研究時，沒有遇到什麼困難，但讓我更了解林書豪的故

事、貢獻和優弱勢。我也學到：每一位成功的人都要付出努力。 
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